
Min Feng Shui historie 

 

Jeg hørte ordene ”Feng Shui” første gang i 1978, hvor jeg havde en underviser i tekstil, som havde rejst 
en del i Kina. Han fortalte lidt om emnet og pointerede, at han kun havde et lille fragment af hele det 
store emne. Men det, han fortalte i løbet af de par timer, glemte jeg aldrig – det blev inde i mit hoved. På 
én eller anden måde vidste jeg, at det var vigtigt at huske, og at jeg ville få brug for det en dag. 
Det var overhovedet ikke kendt i Danmark, og jeg stødte heller ikke på det andre steder i Europa. Men 
for godt 25 år siden var der nogle få, som arbejde med det. Blandt andet fik jeg én til at vejlede mig i 
indretningen af min klinik i 2000. 
For ca. 12 år siden begyndte jeg at søge en lærer, som kunne give med den viden jeg tørstede efter. Jeg 
hørte på en del, men der var altid noget, som ikke spillede sammen med den viden, jeg fik fra min lærer 
i 1978. Han havde givet nogle ledetråde, som vi skulle kigge efter, hvis vi en dag skulle få brug for en 
konsulent, og jeg kunne sætte hak ved hver eneste én ved Safrina Kadri. 

 

 
 
Safrina Kadri fra Toronto i Canada stødte jeg på 
for et par år siden. Jeg meldte mig på et mindre 
kursus, hun holdt omkring årsenergierne, og her 
kunne jeg nærmest sammenligne resultaterne 
med en dagbog – det var bare nøjagtigt, og ikke 
mindst blev alting logisk og forståeligt – ligesom 
da jeg hørte om Feng Shui første gang. 
 
Selvfølgelig måtte jeg melde mig til hendes store 
kursus og fortsætte med det avancerede kursus i 
klassisk Feng Shui.  

 
 

Jeg havde en målsætning om, at vores nye hus, som min mand og jeg skulle til at bygge, skulle tegnes 
efter de principper, som jeg lærte på kurset. Samtidig skulle byggegrunden også udvælges efter de 
samme principper og være fri for skadelige jordstråler – det blev en stor opgave, men det lykkedes. Vi 
er nu flyttet ind i et hus, hvor vi føler os hjemme og godt tilpas. 

 

 


